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Speiseplan Sinsheim Monat November 2025
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Geflligel-Béllchen <G>, Langkornreis, Hahnchenrahmgulasch <G>, Nudeln, gebackenes Schweineschnitzel, Kroketten, | Gemisenuggets, Pommes frites, Salat,
Menii 1 KnoblauchsolRe, Beilagensalat Salat, Joghurt-Krauter Dressing Erbsen und Karotten French Dressing
9 Spiralnudeln, vegetarische Bolognese, Eieromelette <V>, Rahmspinat , Frihlingsrolle "mini" <V>, Asiatische Klare Rindersuppe <R>,dazu Milchreis,
IS Vegetarisches Menii Gemiiserohkost Salzkartoffeln GemlsesoRe suB-sauer, Langkornreis Zimt & Zucker
4%
N~
Q 5 Nudeln, Tomatensofe "ltalia" <V> Nudeln, Tomatensofe "ltalia" <V> Nudeln, Tomatensofe "ltalia" <V> Nudeln, Tomatensofe "ltalia" <V>
:cf Pasta Menii
™
o
Fruchtjoghurt Pfirsich Maracuja Obst Obst Joghurt Pfirsich-Maracuja
Dessert
Penne, Kasesolle Carbonara Art <G>, Fischfrikadelle aus Alaska Seelachs <F>, |Kasespatzle <V> mit Rostzwiebeln, Salat, |Gefllgelfrikadelle <G>, Erbsen und
Menii 1 Salat, Joghurt-Krauter Dressing Kartoffelsalat, Remoulade Joghurt-Krauter Dressing Karottengemise, Bratkartoffeln
W Gefllte Kartoffeltaschen mit Gnocchi, KasesolRe, Salat, Joghurt-Krauter |Rosti Ecken, Apfelmus, Salat, Joghurt- Gabelspaghetti, TomatensoRe " Italia",
IS Vegetarisches Menii Frischkéaseflllung, TomatensoRe "ltalia" Dressing Krauter Dressing Hartkése gerieben
j Q <V>, Salat, Joghurt-Krauter Dressing
<
i E Nudeln, Tomatensofe "ltalia" <V> Nudeln, Tomatensofe "ltalia" <V> Nudeln, Tomatensofe "ltalia" <V> Nudeln, Tomatensofe "ltalia" <V>
:cf Pasta Menii
o
—
Kirschjoghurt Obst Butterkeks-Milchpudding Obst
Dessert
Geflligel-Currywurst in milder Fischstéabchen <F>, Salzkartoffeln, Kartoffelpuffer <V>, Apfelmark Wedges, Sour Creme, Salat, Joghurt-
Menii 1 TomatensoRe <G>, Pommes frites, Salat, |Remoulade Krauter Dressing
French Dressing
9 Fladlesuppe dazu GrieRbrei <V>, Gnocchi, Tomaten-Mozzarella-SoRe, Hausgemachtes Kartoffelgratin, Salat, Spatzle, Braune RahmsoRe, Salat,
IS Vegetarisches Menii Pfirsichkompott Beilagensalat Joghurt-Krauter Dressing Joghurt-Krauter Dressing
o5
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o E Nudeln, Tomatensofe "ltalia" <V> Nudeln, Tomatensofe "ltalia" <V> Nudeln, TomatensofRe "ltalia" <V> Nudeln, Tomatensofe "ltalia" <V>
:'g Pasta Menii
N~
—
Joghurt Vanille Obst Obst Fruchtquark mit Friichte Musli
Dessert
8 Festtagssuppe mit GrieBnockerln und Hahnchenfiletstiicke mit Paprika-Zucchini- [Hahnchen-Knusperschnitzel "Wiener Art" | Fischstédbchen <F>, Kartoffelsalat,
Q Menii 1 RindfleischkléRchen < R >, Reibekuchen, |Gemise <G>, Langkornreis <G>, Sommergemise, Salzkartoffeln Remoulade
s Apfelmus
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24.11.-28.11.2025
KW 48

Vegetarisches Menii

Hausgemachte Gemdise Lasagne, Salat,
Joghurt-Krauter Dressing

Gebratene Gnocchi, Pesto-Sahnesolie,
Salat, Joghurt-Krauter Dressing

Penne-Nudeln, Pilzragout nach "Jager Art"
<V>, Salat, Joghurt-Krauter Dressing

Tomatencremesuppe <V>, Milchreis,
Apfelkompott

Pasta Menii

Nudeln, TomatensofRe "ltalia" <V>

Nudeln, TomatensofRe "ltalia" <V>

Nudeln, TomatensoRe "ltalia" <V>

Nudeln, Tomatensole "ltalia" <V>

Dessert

Schoko-Milchpudding

Obstsalat mit Melone, Kiwi, Apfel und
Banane

Obst

Obst

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




