
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

02
.0

9.
-0

6.
09

.2
02

4
 K

W
 3

6

Menü 1 
Ferien Ferien Ferien Ferien

Vegetarisches Menü
Ferien Ferien Ferien Ferien

Pasta Menü 
Ferien Ferien Ferien Ferien

Dessert 
Ferien Ferien Ferien Ferien
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Menü 1 
Gyros vom Hähnchen <G>, Langkornreis, 
Knoblauchsoße, Blattsalate mit French 
Dressing

Hähnchenrahmgulasch <G>, Nudeln, 
Salat, Joghurt-Kräuter Dressing

gebackenes Schweineschnitzel, Kroketten, 
Erbsen und Karotten

Gemüsenuggets, Pommes frites, Salat, 
French Dressing

Vegetarisches Menü
Spiralnudeln, vegetarische Bolognese, 
Gemüserohkost

Eieromelette <V>, Rahmspinat , 
Salzkartoffeln

Frühlingsrolle "mini" <V>, Asiatische 
Gemüsesoße süß-sauer, Langkornreis

Hochzeitssuppe,dazu Milchreis, Zimt & 
Zucker

Pasta Menü 
Penne-Nudeln, Tomatensoße "Italia" <V> Penne-Nudeln, Tomatensoße "Italia" <V> Penne-Nudeln, Tomatensoße "Italia" <V> Penne-Nudeln, Tomatensoße "Italia" <V>

Dessert 
Fruchtjoghurt Pfirsich Maracuja Obst Obst Joghurt Pfirsich-Maracuja
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Menü 1 
Spaghetti Nester, Tomatensoße " Italia", 
Hartkäse gerieben

Fischfrikadelle aus Alaska Seelachs <F>, 
Kartoffelsalat, Remoulade

Käsespätzle <V> mit Röstzwiebeln, Salat, 
Joghurt-Kräuter Dressing

Geflügelbratwurst <G>, Geflügelrahmsoße, 
Bratkartoffeln

Vegetarisches Menü
Spaghetti Nester, Brokkoli-Käsesoße, dazu 
Hartkäse gerieben, Salat, Joghurt-Kräuter 
Dressing

Gnocchi, Käsesoße, Salat, Joghurt-Kräuter 
Dressing

Ofenkartoffel, Kräuterquark, Salat, Joghurt-
Kräuter Dressing

Gefüllte Kartoffeltaschen mit 
Frischkäsefüllung, Tomatensoße "Italia" 
<V>, Salat, Joghurt-Kräuter Dressing

Pasta Menü 
Spiralnudeln, Tomatensoße "Italia" <V> Spiralnudeln, Tomatensoße "Italia" <V> Spiralnudeln, Tomatensoße "Italia" <V> Spiralnudeln, Tomatensoße "Italia" <V>

Dessert 
Kirschjoghurt Obst Butterkeks-Milchpudding Obst
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Menü 1 
Geflügel-Currywurst in milder 
Tomatensoße <G>, Pommes frites, Salat, 
French Dressing

Fischstäbchen <F>, Salzkartoffeln, 
Remoulade

Kirschpfannkuchen und Vanillesoße Kartoffelspalten mit Schale mit gewürzter 
Knusperschicht, Sour Creme, Salat, 
Joghurt-Kräuter Dressing

Speiseplan Sinsheim Monat September 2024



23
.0

9.
-2

7.
09

.2
02

4
 K

W
 3

9

Vegetarisches Menü
Flädlesuppe dazu Grießbrei <V>, 
Pfirsichkompott

Gnocchi, Tomaten-Mozzarella-Soße, 
Beilagensalat

Hausgemachtes Kartoffelgratin, Salat, 
Joghurt-Kräuter Dressing

Spätzle, Braune Rahmsoße, Salat, 
Joghurt-Kräuter Dressing

Pasta Menü 
Gabel-Spaghetti, Tomatensoße "Italia" <V> Gabel-Spaghetti, Tomatensoße "Italia" <V> Gabel-Spaghetti, Tomatensoße "Italia" <V> Gabel-Spaghetti, Tomatensoße "Italia" <V>

Dessert 
Joghurt Vanille Obst Obst Fruchtquark mit Früchte Müsli
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Menü 1 
Festtagssuppe mit Grießnockerln und 
Rindfleischklößchen < R >, Reibekuchen, 
Apfelmus

Hähnchenbrustfilet Natur <G>, Helle 
Cremesoße, Gemüsereis

Hähnchen-Knusperschnitzel "Wiener Art" 
<G>, Sommergemüse aus Blumenkohl, 
Bohnen, Karotten und Erbsen, 
Salzkartoffeln

Feiertag

Vegetarisches Menü
Hausgemachte Gemüse Lasagne, Salat, 
Joghurt-Kräuter Dressing

Spaghetti, Pesto-Sahnesoße, Salat, 
Joghurt-Kräuter Dressing

Penne-Nudeln, Pilzragout nach "Jäger Art" 
<V>, Salat, Joghurt-Kräuter Dressing

Feiertag

Pasta Menü 
Penne-Nudeln, Tomatensoße "Italia" <V> Penne-Nudeln, Tomatensoße "Italia" <V> Penne-Nudeln, Tomatensoße "Italia" <V> Feiertag

Dessert 
Schoko-Milchpudding Obstsalat mit Melone, Kiwi, Apfel und 

Banane
Obst Feiertag

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


