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Speiseplan Sinsheim Monat April 2023
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Dessert
Vegetarische Linsensuppe <V>, Geflligel Bifteki vom Rind <R>, Tomatenreis, RindfleischkléRchen "Kéttbullar" in Panierte Fischnuggets vom Alaska
Menii 1 Wiener Wiirstchen, Eierspétzle Krautsalat Sahnesofie mit Preiselbeeren <R>, Seelachs <F> mit Remoulade,
Stampfkartoffeln, Buntes Gemuse Salzkartoffeln, Brokkoli
Q Tortelloni Ricotta Spinat <V>, Gebackener Camembert, Pommes frites, | Tagliatelle, Gemlsebolognese, Rohkost Backerbsensuppe <V>, Kirschmichel <V>,
IS4 Vegetarisches Menii Tomatensolle, Blattsalate mit French Wildpreiselbeeren Kohlrabi und Gurken mit Krauterquarkdip | Apfelmark
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o E Gabel-Spaghetti, TomatensoRe "ltalia" <V> | Gabel-Spaghetti, Tomatensofe "Italia" <V> | Gabel-Spaghetti, TomatensofRe "ltalia" <V> | Gabel-Spaghetti, TomatensoRe "ltalia" <V>
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Fruchtquark Yo-Fruit Pfirsich-Maracuja Frisches Stlickobst Frisches Stiickobst: Birne
Dessert
] Hahnchen-Déner Putengeschnetzeltes in RahmsoRe <G>, Cordon Bleu vom Schwein, Kroketten, Lachs-Lasagne mit einer Spinat-Bechamel
Q Menii 1 Eierspétzle, Beilagensalat Erbsen und Karotten Solke und Emmentaler Gberbacken,
g5 Beilagensalat
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24.04.-28.04.2023
KW 17

Vegetarisches Menii

Penne-Nudeln mit, Tomaten-Mozzarella-
SolRe dazu Rohkost aus gelber und Roter
Paprika, Gurke und Tomate

Eieromelette <V>, Rahmspinat ,
Salzkartoffeln

Vegetarische Fruhlingsrolle, Asiatische
Gemisesole sliR-sauer, Langkornreis

Hochzeitssuppe,dazu Milchreis, Rote
Gritze

Pasta Menii

Penne-Nudeln, Tomatensole "ltalia" <V>

Penne-Nudeln, Tomatensole "ltalia" <V>

Penne-Nudeln, Tomatensolte "ltalia" <V>

Penne-Nudeln, Tomatensof3e "ltalia" <V>

Dessert

Joghurt mit Friichtmuisli und Leinsamen auf
Apfel-Erdbeer-Kompott

Frisches Stlickobst

Frisches Stlickobst

Yo-Fruit Pfirsich-Maracuja

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




